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PROGRAM SUPERVISOR 
Hold: 515 - Valby 2026-2027 
Sted: DFTI, Trekronergade 126A, 2500 Valby 
Periode: November 2026 – November 2027 
Undervisere: Dorte Jensen (DJ - holdleder) + Lise Kramer Schmidt 

(LKS – underviser) + Solveig C. Outsen (SCO – censor) 
Antal dage: 17 dage, 7 træningsdage + vejledning og eksamen  
Vejl. undervisningstid: Kl. 9.00-12.00: Undervisning 
 Kl. 12.00-13.00: Frokost 
 Kl. 13.00-14.00: Gruppetid 
 Kl. 14.00-17.00: Undervisning 
Træningsgruppe: Deltagelse forudsætter, at de studerende gennem hele 

forløbet har mulighed for at øve supervision og vil mødes 
i træningsgrupper ca. 6 timer mellem hvert 
undervisningsmodul. 

UNDERVISNINGSDAGE: 

 
Forslag til træningsdage (valgfrit sted) - datoerne kan ændres efter aftale i gruppen: 

15.12.26 – 26.01.27 – 02.03.27 – 13.04.27 – 11.05.27 – 08.06.27 – 17.08.27 

Datoer Antal dage Underviser Overskrifter 

24.-26.11-26 3 DJ 
1. Supervisionsbegrebet, samtalens struktur, 
faser og opgaver, relationskompetence, 
personligt lederskab 

11.-12.1.27 2 LKS 2. Supervisionens roller, emner til supervision, 
forberedelse 

10.-11.2.27 2 DJ 3. Rammekontraktens betydning, afgrænsning 
ift. tilgrænsende områder og coaching 

30.-31.3.27 2 LKS 4. Supervision og ledelse. Lederdeltagelse i 
supervision 

26.-27.4.27 2 DJ 5. Supervisionsgruppen, måder at bruge 
gruppen, reflekterende team 

18.-19.5.27 2 LKS 6. Supervision og terapi, overføring og 
modoverføring 

21.-22.6.27 2 DJ 
7. Rørt, ramt eller rystet. Stress. 
 

1.-2.9.27 2 LKS 8. Egenomsorg og supervisor-rollen, opsamling 
på temaer, supervision på aktuelle forløb 

4.10.27 1/vejledning DJ Konkret sparring ift. opgave-skrivning, temaer, 
teori m.m. 

1.11.27 Afleverings-
frist - 

Aflevering af den skriftlige opgave 
senest kl. 12.00 

22.-24.11.27 3/eksamen  DJ + SCO  
 
Mundtlig eksamen 
 


